Rat bei
Depressionen

ERFURT.
Die Selbsthilfeangebote in
Erfurt erfahren ab 11. August
eine Erweiterung. Der Verein
Lebensumwege erdffnet nach
Sommerda, Weimar und Apol-
da nunmehr auch in Erfurt ei-
nen Anlauf bei Depression,
Angst und manisch-depressi-
ven Erkrankungen. Unter
dem Dach des Family-Clubs
am Drosselberg 26 werden
mittwochs ab 19 Uhr Gespri-
che, Beratungen — auch fiir
Angehorige — und Kontakte
angeboten.



