Hilfe jetzt auch
auf direkten
,2dmwegen”

Weimar. (tlz) Die enorme
Nachfrage nach den Angebo-
ten des Vereins Lebensumwe-
ge, der eine Selbstgruppe fiir
Menschen mit Depressionen,
Angst- und manisch-depressi-
ven Erkrankungen ins Leben
gerufen hat, brachte den Vor-
stand in Zugzwang: Neben
seinen 14-tdgigen Sprech-
stunden am ersten und drit-
ten Donnerstag jedes Monats,
15-16 Uhr, bietet ,,LLebensum-
wege” jetzt auch einen wo-
chentlichen = Gruppenabend
(Mittwoch, 18 Uhr) an. Be-
troffene und Angehorige tref-
fen sich in den Rdumen der
Ergotherapiepraxis Marktstr.
14, um sich tiber Krankheits-
bilder,  Bewdltigungsstrate-
gien, Hilfsangebote und Kon-
takte auszutauschen.

H Naheres per Telefon:
(0174) 70 22 121




